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VARLDENS TILLBLIVELSE

1 Till jorden 4 Klattra upp
2 Lara kanna 5 Mérker till ljus
3 Dyka ner 6 Hemat

Sammandragning och skapelsens borjan

Virldsalltet ror sig som i en viildig, pulserande rorelse. Infor en
sammandragning vinder det sig sd att séiga ut och in. Allt som
syntes, rorde sig eller lyste gir igenom en total omvandling och
blir osynligt. Inget forsvinner, det fortsitter att finnas till, men
nu framtrider det inte lingre som nagot yttre synligt, utan &r ett
medvetande i en virld dir allt dr ett. Denna virld ér intet, och
samtidigt allt. Sddant som grinser, avstand och tid existerar inte.
Den ir en dunkel, tyst och vaken helhet.

Fran universums alla horn flot skapelsen samman, den sogs
ihop som dragen av en miktig magnet, samtidigt som den kom-
primerades. Ju ndrmre centrum allt kom desto titare blev det.
Trycket 6kade och blev viildigt. Det var som en allt forintande,
danande ljudlss kraft och vilja. Allvarandets, eller alltets, totala
sammandragning.
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All erfarenhet och kunskap fran utkristallisationen samlades nu
i detta enda, koncentrerade, enormt kraftfulla medvetande.

[ mitten sogs det inat och nedat. Dirmed nadde fortidtningen sin
kulmen, och trycket var ofantligt. Det sammandragna alltet bil-
dade formen av en viildig, osynlig tratt — ett urskéte eller ursvalg
bestdende av urbegynnelsens urkraft.

Det stora Allvarandet hade dragit ihop sig till en enhetlig fodel-
sekanal och ett samlat medvetande. Allmedvetandet. Detta ett
vi alla 4r del av. Hon var redo att foda. Vi kan kalla henne Gud.

Med ens var skotet eller svalget borta, och Allvarandet var istél-
let en oiéindlig rymd. Nedanfor dir fédelsekanalens mynning
varit stod tolv viirdiga, pelarlika varelser i cirkel. Det var Repre-
sentanterna. Tysta, utan drag eller lemmar och med ljust bldak-
tig firg. Likt barnmorskor tog de emot den forstfodda ur skétet,
eller ordet ur svalget.

Ordet var som en innerligt rod mantel av kirlek. De tolv repre-
sentanterna tog den allt férenande kirleksviven och forde den
ut genom tomrummet bort mot periferin. Lingst ut stannade de
och forblev pelarna i Guds vildiga tempel.

Gud, som #r grund for hela skapelsen, gav upphov till Ordet.
Det allra forsta som steg ur svalget skulle komma att anféra hela
den mangfaldiga orkester som vecklar ut sig och far liv genom
det. Utan det har intet blivit till, som ir till. Ordet kan ses som
flsjtspelaren, och vi kan kalla honom Kristus. Nir manteln hade
forts allra ldngst ut bsjdes den upp som i en kant. Dir skulle
skapelsen ske.

Ett saknades dnnu, nimligen flgjtspelarens musik. Herden spe-
lade p4 sin fléjt och inifran mantelns centrum, dir skétet varit,
pilade ndgot vitt fram genom mantelns viiv likt en lycklig, osyn-
lig blixt. Ivrigt forsade det #n hit, #n dit, och rérde sig malmed-
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vetet framat. Piggt och fyllt av skaparkraft tog det sig ut mot

mantelns periferi.

Denna tredje grundsten i allt som ir, kan vi kalla helig Ande. Da
den for upp genom mantelns kant stegrades glidjen och hogst
upp sprang — ur Allvarandets osynliga virld — i ljus, skonhet och
fullbordan, tre grupper av visen fram: kirlekens, harmonins och
viljans andar. Skapelsen hade tagit sin bérjan.

Gud, Kristus och helig Ande — de tre osynliga grundprinciperna
— genomsyrar vardera en av dessa tre grupper av visen. Fran
himmel till jord klingar sedan denna treklang vidare, och pé
varje nivd, allt lingre bort frin sitt ursprung, framtrider den.
Aven de tolv Representanterna ir nirvarande i varje skikt, och
med sina tolv vitt skilda egenskaper utgor de pelarna i varje and-

ligt rum.

Skapelse och Jord

Nirmre den del av Guds tempel dér jorden skulle bli till, uppen-
barade sig vishetens, rirelsens och formens andar. Annu lingre
ner, dnnu nirmre inbegripna i jordens utveckling uppenbarade
sig tidsandar, drkeénglar och dnglar.

Skaparvilja viixte i vart underbara horn av universum. En miktig
ansats, en vildig kraftvig drog nedat och in i det som skulle bli
jorden. Allra ldngst ner vaknade det f6rsta: jordens svarta kidrna
med den kraftfulla, morka, ljuskronta skénheten gudinnan Gaia.

I Gaias kolsvarta substans byggdes en enorm koncentration och
ett vildigt tryck upp. Det liknade Gud i sin sammandragna form.
I kiirnan viltrade det sig, mullrade och danade. Kraften byggdes
upp till sin fulla potential fér att sedan villa ut och rulla genom
jorden. Trycket hade bildat en kraftfull motvag, ett atersvall.
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Med bérjan ldngst in bildades landskapen och varelserna i vart
och ett av jordens nio lager. De nio grupperna av visen som forst
skapades, fran kirlekens andar ner mot dnglarna vid jordytan,
fick en spegling i jordens djup. Langst ut pa jordskorpan, i métet
mellan himmel och jord — mellan skapelsens forsta kraftvag och
atersvallet ur jordens djup — utvecklades mineral, vixter, djur,
minniskor och elementens visen. P4 sin fortsatta vig ut i jor-
dens omkrets tunnades aterklangen ut. Gaias kjolar nuddade
himlens nedersta regioner och blev allt sirligare. Slutligen avslu-
tades de som av glimrande silkesspetsar av skira visen.

1 Allvarandet och minniskans kropp

I Gud, den enhetliga anden med sin totala nirvaro, fanns mén-
niskan som idé. Denna ansats projicerades, eller filldes, ut ur
det stora hela. Det som knoppades av, som skapades, var jorden.
Hon dr den materialiserade idén. Bara i kéttet och jorden kunde
lingtan vakna och viljan vickas, att ater finna vigen tillbaka till
ursprunget.

Jorden var till, inget annat. | dunklet pd den bara marken syntes
en upphojning eller &s med vacker form. Den var av jord och
hade formen av en minniska. Gestalten var som en liggande
skulptur. Médnniskoformen dr Allvarandets fullindade avbild.

Helheten hade ur sig sjilv med vilje fétt fram ett barn. Ett skal
med form, utan liv. Minniskan gjordes inte som del av den enda,
utan som ett nytt, separat organ, eller en enhet i helheten. Allt
var ande, men inte detta — det var tom, fysisk materia. D4 blaste
Gud in ande i sin avbild.

Minniskans kropp fanns, och Gud kunde granska sin motbild
eller spegelbild. En tom hylsa, men dndock en sann avbild. All-
varandet kunde se sitt eget varande.
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1 Flojtspelaren ger liv

Nu behévdes liv och det var flsjtspelaren Kristus som gav det.
Den forbindande, allt férenande kiirleken, kraften i métet mel-
lan tvd, dr den som ger ljus och liv. Flsjtspelaren musicerade och
livets ljusa substans flédade in i jordens stumma materia.

Minniskan lag pé jordytan i dunklet som en bildstod eller ett
monument. Flojtspelarens klart klingande, kraftfulla, gulvita,
rena livsljus flédade in i henne, och i méte med materien drog
livsljuset sig samman och bildade en titare, koboltbla, svagt
sjilvlysande, rorlig substans. Den idr det jordiska livets material,
den eteriska substansen. Rinnande, sipprande och ljushdrande
forband den minniskans olika kroppsdelar och organ. Hon fick
liv och reste sig som en miiktig viixt bland andra vixter. Hon
hade blivit uppritt och hade viljan till resning och hallning.

1 Helig Ande skapar sjil

I bérjan fanns stoft med formen av en minniska. Det eteriska
spelades, sjongs eller tonades in i materien och gjorde den
levande. Nir livet vil brett ut sig och spirat, ville sjilen och det

personliga bli till.

Blixten, som innan skapelsen forsat fram i kiirleksviven, #r den
tredje grundprincipen. Klar, kraftmittad, ivrig och formalstrande
ville den nu ge sjilslig mingfald. Nira jorden visade sig Anden
som en dykande fagel som samtidigt var en skél eller graal — och
nere pé jorden framtridde den som en gudinna.

Flsjtspelaren angav tonen, gav ansatsen — och fram tridde en
leende, vacker, livsljus och gul gudinna. Hennes hjilm var den
dykande fageln, brynjan var av ljus och foten av stal. Vilrus-
tad steg hon in i det jordiska. Vixterna som spirade p& marken
gladde henne, det livfulla fick henne att bja sig ner och skratta.
De smé sokte ljuset och strickte sig uppat. Gudinnan ville
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méngfaldiga. Allt det som gir minniskan till ett sjilsligt viisen
behsvdes: humor, glidje, tacksamhet, vilja, rorlighet, upptickar-
lusta, intensitet och fokus, littja, vila och sémn.

Av hingivenhet och kirlek tog gudinnan av sig sin harda sko,
lade brynjan p& marken, lyfte av sig hjilmen, klev in bland vix-
terna och gav sig 4t dem. Hennes fétter blev springkorn, dagg-
kipa och forgitmigej. Smalbenens nedre del blev nypon, hela
rosfamiljen, bliklocka, mandelblom, kattfot och viol. Smalbe-
nens évre del blev vildvin, murgréna, tusenskona, pristkrage,
gullris och syren, hassel, asp och téarpil. Knina blev nét- och
frovixter, vallmo, kaprifol.

Den stora andefdgeln med sin dadkraft och jagvilja omfamnade
virlden och bildade den stora, jordiska graalsporten. Sjilens
budbérarinna fortsatte leende sitt verk. Viixterna hade fatt en
doft av sjil och nu offrade hon sig f6r djuren. Kniina blev kingu-
ruer, vallabyer, radjur, harar och antiloper; larbenen mammutar,
dlgar, giraffer och kameler; béckenet bivrar, minkar, méss, fiskar
och krokodiler; balen alla de grivande, slingrande, krypande
och krilande djuren; armar och hinder de bevingade; axlarna
pelikaner och landlevande faglar; halsen struts, higer och trana;
huvudet méinniskor.

Gudinnan ilskade livets ljus, det sjudande, viixande, och varje
liten rorlig, dansande del i den stora kroppen. Med storsta gliddje
hade hon gett sig hiin detta. Hennes ljusa medvetande fl6t in i
materia och liv, och gav sjil. Hennes kroppsdelar gav alla olika
karaktirer. Nu gick djuren ut genom den stora graalsporten och
spred sig éver jordens yta.

1 Idén far sitt uttryck

Helig Ande formgav och flédade, formgav nytt och flodade
vidare. Och det formforvandlande, konstnirliga, skapande flo-
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det fortsitter att formge och utveckla i var tid och framgent.
Det dr en sjilslig eller astral pagiende metamorfos som stidndigt
soker sitt uttryck. Utvecklingen har gitt frén encelliga organis-
mer till allt méngsidigare och friare, mer sjilvstindigt funge-
rande och komplexare arter. Organen har lockats fram i balans
och harmoni med varandra, tillsammans med andningen, den
specifika rorelseférmagan, skickligheten, instinkterna, person-
ligheten ...

I det astrala fanns en idé, s& som konstniren har en idé for
sin omélade bild. Med trevande penseldrag kinner mélaren
sig fram, finner ndgot, later det bli till, gir klart sin tavla, och
bérjar strax en ny. Nagot vill komma fram och f3 sitt uttryck,
manga dukar blir mélade, skickligheten 6kar och sakta ndrmar
sig konstniiren det som hela livet funnits som en ansats. Foljer
hon eller han sin lingtan genom éren kan det outsagda slutligen
fa sitt uttryck.

Konstniren #dr som helig Ande; tavlorna som de olika arterna.
Idén som Anden bir dr den renade, helade, helt genomarbe-
tade framtida minniskan. Jagbiraren, jordminniskan, som star
med sina fotter stadigt rotade i marken, armarna utstriickta i
en omfamning av virlden, och huvudet bland stjdrnorna, dir
tankarna ror sig i det levande ljuset. Murmeldjuret i mullen,
hjorten i landskapet, falken i skyn ... I full kapacitet kommer
minniskan da att leva och vara de tre virldarna.

2 Lang vig

Pa jordens yta rorde sig de olika arterna, sokte ritt pa allt som
gav ett bra liv och lirde sig jordens livsbetingelser. Sé linge livet
var inriktat pa samliv och éverlevnad var det paradiset. Min-
niskorna strovade bland de andra djuren och hittade sin viig.
Gudarna var alltid nira.

15












Vi
1 Utsétt dig for strapatser (s. 218)

[ norra Europa, i Sverige, i landskapet Sérmland, invid Nykoping,
omgiven av granar och tallar, ligger en skuggig grisklidd sidnka.
Fyra minniskor rérde sig bland tuvorna, blundade emellanét och
forsokte forstd om sidnkan var ett jordchakra. Det fick de aldrig
reda pa. Solen lyste inbjudande pa en bergknalle bredvid, och dir

satte de sig for att utbyta erfarenheter.

Vi var snart firdiga med vér utbildning i geomanti (konsten att
skdda jordens sjil). Innan vi skingrades ville jag passa pa att ta
med mina vinner till nagra platser jag hittat i skogen for att prova
min egen forméaga. Upplevde de platserna pd samma sitt som jag?
Knappt hade utbytet bérjat forrin Ann-Katrin avbrot och sa att
det mullrade under henne. Tyst tittade vi andra pa medan hon
stack ryggsicken under armen och med papper och penna i han-
den drog sitt sittunderligg en bit bort éver den skrovliga klippan.
Utbytet fortsatte men tystnade strax igen. "Namen, det pirrar hir

ocksd,” fnissade hon och reste sig. Sjilvklart blev vi alla intres-
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serade, sldppte jordchakrat och lade eller satte oss runtom med

stingda 6gon for att kiinna in i berget.

Medvetandet har ingen gréns. Att kdnna in i nagot innebar att
forflytta sig in i det. Denna férmaga har alla ménniskor, jag skulle
tro att de flesta anvander den men att fa vet om den. Genom
personlig och andlig utveckling samt évningar kan man starka de
inre sinnena sa att de med tiden kan iaktta alltmer och tydligare.

De flesta i var grupp brukade uppleva jorden mérk och lugn, men
hiir tycktes himlen vara i jorden. "Det kinns som om berget ér fyllt
av kosmisk visdom”, sade en i gruppen. "Hela jorden ir fylld av bla
himmel” sade Helle. Nagon upplevde ljus dirinne och att en stor
spdnning var pa vig att byggas upp. Ann-Katrin upplevde rod eld
och nyvakna drakar.

Under de fem aren sedan jag blev klarseende hade jag hittat en
mingd spinnande, underbara och enstaka obehagliga platser i
skogen vi var i: Ekensbergs friluftsomrade, dven kallat Galgis. Nu
var det for forsta gdngen inte jag som hittade en plats utan vi —en
grupp vinner. Under forkristen tid var vi bendmningen pa en helig
plats, kultplats eller offerplats. Vi, en grupp, hade hittat en helig
plats, vi. Knallen fick namnet Pannan eftersom den sig ut som
oversta delen av en stor hjissa med pannan vind mot ett motions-

spar.

20



Verkstader

Verkstider

2 Oppna hjartporten och mét naturvasen (s. 218)

Det jag sjilv upplevde i Pannan var fsljande. Under granitens
oversta skorpa fanns ett ljusdrinkt rum med vildig aktivitet. |
hjarttakt hivde sig en gul ljussubstans upp och ner likt vigor. Ryt-
men lit som po pa wii, po pa wii, po pa wii. | ljuset anade jag en

varelse som kindes hogt utvecklad, och jag horde ordet
Forberedelseverkstad

Under de féljande manaderna dterkom jag ofta till Pannan for att
fortsitta mina undersokningar — och slutligen framtriidde varelsen
didrinne. Generést leende, manshog och lika ljus som den gula
substansen kom han emot mig. Han bsjde nacken eftersom det
var for lagt i tak for honom. Nisan var rejil, den glada munnen
bred och krokig och 6gonen och resten av varelsen liksom kling-
ande klarvaken, pigg och kirleksfull. Huvudet ticktes av en gul
duk som hélls samman av ett band i pannan och f6ll ner bakom
de breda axlarna péd ryggen. Han liknade bide minniska och
naturande men nir jag métte sidana brukade jag forst kiinna mig
avvaktande och vaksam, vilket jag inte gjorde nu. Istillet greps jag
omedelbart av stor kirlek och totalt foértroende. Varelsen framfor
mig hade dessutom inget av minniskans eller naturvarelsens mor-

ker utan bestod rakt igenom av ljus.

Medan jag granskade honom stod han ororlig och vintade, och niir
jag var klar viinde han sidan till och visade hur han arbetade. Med

stimjirn och hammare av ljus formade han huvuden och kroppar
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i ljussubstansen. Ordlst ldt han mig ddrmed forstd att det han
gjorde var att skapa nya viisen, som jag med tiden borjade kalla

"det gula folket”. Ljusvarelsen kallade sig
Verkstadsmiistaren

Under samma ar, 2005, hittade jag ytterligare tva stillen som till-
sammans med Pannan blev mina favoritplatser: Lilla arken, som
jag berittat om i boken Efter Ragnarik, och Helleberg. P4 Lilla
arken fanns de nordiska gudarna Freja och Heimdall. Pannan och
Helleberg skulle visa sig vara bosittningar at en nordisk gud som
de flesta av oss knappt kiint till. En gud vid sidan av de andra med
en uppgift som hor framtiden till — den framtid vi dr pé vig in i.

Men det skulle ta néstan tva ar till innan jag fick reda pa det.

De Nordiska gudarna ar den skara av gudinnor och gudar som &r
verksamma i mellersta och norra Europa. Dessa andar har kommit
langre i sin utveckling an manniskorna och kan réknas till &nglarna
och érkednglarna.

En mirkligt formad tall med ormlikt bojd stam fidngade mitt
intresse. Den stod pé ett litet berg som stack upp ur marken likt
kullen pa en hatt. Medan jag klev upp pa det horde jag namnet
Helleberg. Hade jag hort fel, det borde vil vara Hilleberg? Uttalet
jag fangat upp var dock inte riktigt svenskt och hemma slog jag
upp i en tysk ordbok och fick reda pa att Helle star for ljus och
klarhet, vilket visade sig vara en bra beskrivning av vad som fanns

under bergets yta.

Nere i bergrummet var allt genomsyrat av ett gult innerligt ljus.

Allt som fanns dir bestod av denna pigga, aktiva, lyckliga energi.
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Verkstadsmdstaren viinde sidan till och visade hur han arbetade
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Pa golvet rorde sig nagot i en vaglik rirelse och bredvid stod en
vinligt leende varelse som liknade verkstadsmistaren. Jag gjorde
en snabb teckning av honom och avslutade med tva horisontella
streck i pannan. Strecken var framtridande. Hemma jaimférde jag
med teckningarna jag gjort av mistaren i Pannan och mirkte att
jag ritat tva streck i pannan pa honom ocksa. De var ett viktigt
karaktdrsdrag. Jag hade alltsd mott samma varelse i tva olika berg.
Skillnaden var bara att verkstadsmistaren i Pannan ur den ljusa
substansen formade feliknande viisen, medan han i Helleberg ska-
pade en pigg och rorlig drakorm. Energin var densamma och bade
varelserna och drakormen skulle med tiden slippas ut. I Helleberg

horde jag att detta var en
Mikaelverkstad
och att draken skulle bli en arketyp for den nya, ljusa jorden.

Med tiden bérjade verkstadsmistaren kalla sig Luz och han visade
att bdde Pannan och Helleberg var toppen av ljusschakt som fort-
satte dnda ner i jordens mitt. La Luz ér spanska och betyder ljus.
Helleberg och Pannan var tva av en stor méngd ljusschakt runtom
jordklotet. Den dag bergets yta éppnas kommer alla ljusschakt att

strala.

Luz tva ljusa verkstider var ocksa en spegling av den minskliga
hjarnan. Allt som finns i minniskan finns #ven i naturen. Allt i
naturen finns dven i minniskan — eller kan lockas fram i henne!
Forberedelseverkstaden i Pannan och Mikaelverkstaden i Helle-
berg stod for vinster och hoger hjirnhalva. All iver, glidje och tid

jag gav de tva platserna och deras miistare, allt arbete jag lade ner
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Vixande drakorm

pa att forsoka forstd, var samtidigt ett arbete pa mig sjilv.

For att inte sld huvudet i taket i den lilla grottsalen, bojde Luz
nacken. Vad tror du det kan std for? I det jordiska berget var det
for trangt och for 1agt i tak for en varelse som han. I den minskliga
hjarnan #r det ocksa for trangt for stora, ljusa, levande andar. Bor-
jar du samspela med sddana kan tankarna inte rymmas i hjirnan
lingre, utan de behover, bildligt talat, fa vingar sd att de fritt kan
stricka ut i rymd och ljus!

Mitt samspel med Luz hade hittills lett till att en ny forbindelse
oppnats mellan de tva verkstiderna under berghillarna — och for-

modligen mellan de tvé verkstiderna under skallbenet.

Vixande drakorm
3 Ordna en meditationsplats (s. 224)

Drakormen viixte i rasande fart vilket gjorde att jag under 2006
mest engagerade mig i Helleberg. Fran bérjan hade drakormen
haft en ldng, glatt, vagig ljuskropp — lite lik ljussubstansens vagor
i Pannan — men nu vixte den i omfang och fick med tiden 6gon,
mun och rymliga niisborrar. P4 nedre delen av kroppen vixte kraf-
tiga ben och kloférsedda fotter ut, och bakom huvudet viixte stat-

liga vingar ut likt en vingkrage.

Det borjade bli viildigt trangt i berget, men Luz tog det med ro. Niir
jag nirmade mig Helleberg och han med ett vinligt leende kom for

att viilkomna mig, fick han klimma sig fram mellan den miiktiga
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drakormen och bergviggen. Sjilv oroade jag mig dock for hur det
hela skulle utvecklas och bérjade misstinka att nagot forviintades

av oss minniskor. "Ar det vi som ska sprida ljuset”, frigade jag.

Det kommer an pd drakormen att sprida ljuset, svarade Luz, men pd

mdnniskorna att Oppna porten.’

Nagon 6ppning hade jag inte sett tidigare, men nu upptickte jag
vid bergknallens fot en robust, tvddelad, igenbommad port. Utan-
for i skogen skymtade jag ndgra grupper av naturviisen. Talmodiga
och forsynta stod de i tystnad, bidade sin tid och viintade pa att
porten skulle ga upp.

Med ett visst obehag limnade jag Helleberg, fortsatte min pro-
menad och undrade osikert hur vi méinniskor skulle kunna éppna
porten. Det stod klart att det inte var jag som skulle géra jobbet,
vilket jag hade varit betydligt bekvimare med, utan ménniskor. De
enstaka personer jag stotte pa under promenaden var upptagna av
sin joggning och musiken de lyssnade p4, eller av att leta bir. Alla
var upptagna med annat och hur som helst hade jag aldrig vigat
fraga dem. Dessvirre kiindes det dven skdmmigt att gd ut med ett
upprop till midnniskorna pd min kontaktlista. "Hej, i Ekensbergs
friluftsomrade finns en bergknalle som bérjar bli for trang for dra-
ken som bor dir. Snilla, kan ni komma och sldppa ut den? Medtag

matsick, sittunderligg och anteckningsmaterial.”

Mina grubblerier bestod, Luz log men inte jag. Drakormen fick
taggar lings ryggraden, och en dag nir jag nirmade mig Helleberg

sdg jag att de vuxit ut ur berget och syntes mellan de glest stiende

26



Vixande drakorm

tallarna. Inifran hordes ett otéligt frustande. Draken ville ut och
talamodet tycktes tryta. Tankarna gick pa hogvarv men ingen los-
ning gav sig. Det var snart jul, ingen skulle ha tid med néagot drak-
arbete och min forsta chans att fi ut uppropet var i varprogrammet
som jag brukade skicka ut en bit in i januari. Det skulle ta alldeles
for lang tid, draken satt ju redan fast och var farligt stor. Jag ryckte
till nér jag horde honom fnysa och sag hur ljuslagor stod ur nis-

borrarna.

Nyérsafton kom med lsningen. Min vin Cecilie ville hilsa pa!
Hon var inte bara en av mina allra kiiraste vinner utan den enda
jag kunde tala om allt med, frin det lidgsta till det hogsta. Sjilv-
klart stillde hon upp. Vi tinde varsin fackla och trevade oss fram
genom den mérka skogen. Forst tog vi oss till Lilla arken dir vi
tinde nagra ljus och sedan, med méanen som vigvisare, genom

stiglos terrdng till Helleberg.

Drakormen var obekvimt vikt pa flera stillen, sprutade viildiga
eldslagor och var ursinnig. Med méda tringde sig verkstadsmiis-
taren fram for att komma oss tillmétes. Lugn och leende. Det
Cecilie sag i berget var varken drake eller mistare utan en julgran
med svaga, nistan helt utbrunna ljus. Stearinet hade droppat och
bildat stalagmiter som nistan riickte upp till ljusen. Hon férstod
att stalagmiterna behovde na dnda upp for att fatta eld och bérja

brinna med stark laga.

Det inre seende vi anvinde kallas imagination.

Visualisering innebér att med vilje frammana nagot du ser i ditt
inre.
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Imagination kommer istéllet till dig utan inblandning av egen vilja.
Den overraskar. Du ser den med ditt inre och den liknar en drom-
lik pantomim som kan besta av tecken, bilder eller hela handelse-
forlopp. Ibland &r du sjélv deltagare. Allt du ser kan vara symbo-
liskt — former, férger, gester, hdndelser — och behdver dechiffreras
for att forstas. Aven om manniskor har olika imaginationer kan de
alltsa vara uttryck for exakt samma sanning.

Med vidoppen kift viinde sig drakormen mot mig. Vad vill den,
undrade jag, men tittade samtidigt intresserat in i det ljusgula
svalget. Den kiindes vinlig. Plotsligt uppfattade jag gapet som en
inbjudan, varpa jag accepterade och klev in. Med det férsvann
min vanliga, minskliga form, och jag flét ihop med draken. Vil-
ken njutning! Jag blev ett med det rena, enormt livfulla ljuset och
genomsyrades av en vildig glddjekraft. Luz satte ett storre ljus i
Cecilies gran, grenen tyngdes ner men fortfarande éterstod ett

minimalt litet avstand.
Ndgon behover fi stalagmiten att brinna.

Drakormen/jag hirde orden, anade att jag borde gora nagot, men
tordes inte rora mig. Min vildiga kropp var med ens som férlamad
av ridsla. Det enda jag lyckades forma mig till var att krypa till
min ilskade herre, verkstadsmiistaren. Framfor hans fotter sjonk
jag ner pa mage medan jag undergivet och vidjande sag upp pa
honom. Hittills hade han alltid hjdlpt mig, men nu sag han bara
lugnt leende och kirleksfullt p4 mig utan att réra sig. Ordlést bon-
foll jag: Sniilla, kan du hjilpa? Kan du visa vad jag ska gora? Men
nej, jag var ensam. For forsta gingen skulle jag gora négot sjily,

men jag vagade inte.

28



Vixande drakorm

Inget hinde, och dven Cecilie upplevde fullkomlig stagnation.
Verkstadsmiistaren var framfér mig, granen jag borde ta mig till var
bakom. Jag vill aldrig limna honom, tinkte jag. Aldrig! Men jag for-
stod att jag méste. Magen och svansen ldg dikt an mot marken,
hjdrtat var tungt som sten. Motvilligt fick jag mina vildiga framfétter
att rora sig, makade min stora framkropp at sidan och vred mig bort
frén min édlskade mistare. Drojande, och hela tiden smiirtsamt med-
veten om var Luz var, slipade jag min kropp bort fran honom mot
Cecilies gran. Forst niir han var helt bakom mig var granen framfor
mig. Alltigenom osiker, matt och ledsen, mindes jag hur jag forut
hade kunnat spruta eld. For att fa stalagmiten att brinna borde jag
kanske forsoka att gora det igen? Med den vissna lilla kraft jag hade
gjorde jag ett forsok. Trots att jag med knapp nod lyckades blasa ur
mig lite luft, bildades, i ena nisborren, den férmodligen ynkligaste

lilla eldpust en drake astadkommit. Anda hade den effekt.

Stalagmiten fattade eld. Férlamningen slippte. Manga smé varelser
jag inte lagt mirke till férut hurrade inne i grottan, dansade glatt

omkring, tinde sma ljus i granen och prydde mina taggar med dem.

Luz hade sagt att det kom an pd minniskorna att éppna porten.
Eftersom Cecilie och jag inte sdg nigon port inne i berget, drog
vi oss ur den glada scenen, in i véra frusna kroppar. Vi gick ner-
for Helleberg och nidrmade oss istillet bergsporten utifran skogen.
Mellan stammarna i det stilla morkret stod fortfarande grupper av
forsynta naturvisen och vintade. Efter nagra turer klurade vi ut att
vi kunde sdga upp porten med ljuset ur vara hjirtan. Det blev en
lodrit och en vagrit spalt och genom korset som bildats stralade

kraftfullt ljus ut i skogen.
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